
國立花蓮高級商業職業學校 107 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

應外科 
一年級 

科 
目 
 

英語聽講練習 
每週
時數 2 

任課 
教師 

陳美惠老師 
康騰芳老師 版名 

空中英語
教室 著作者 彭蒙惠 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/27-08/31    課程介紹 
30 日正式上課 

9 月雜誌文章預習 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

2 09/03-09/07    9 月雜誌文章 1篇 

3 日輔導課開始、游泳課開始 

文章朗誦 
5-6 日高三學測模擬考課程正常 
7日高一二暑假功課測驗課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

3 09/10-09/14    9 月雜誌文章 1篇 
 

單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

4 09/17-09/21    9 月雜誌文章 1篇 
 

文章朗誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

5 09/24-09/28    9 月雜誌文章 1篇 
 

單字背誦 
24 日中秋節 
26 日敬師迎新活動、全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

6 10/01-10/05    10 月雜誌文章 1 篇 
文章朗誦 
5 日游泳課結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

7 10/08-10/12    考前複習 
11-12 日第 1 次期中考 

單字背誦 
10 日國慶日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

8 10/15-10/19    10 月雜誌文章 1 篇 
 

文章朗誦 
15-19 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

9 10/22-10/26    10 月雜誌文章 1 篇 
23-24 日高三學科測驗 1 

單字背誦 
22 日上午高二分梯實彈射擊 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

10 10/29-11/02    10 月雜誌文章 1 篇 
31 日學生課業座談 

文章朗誦 
29 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

11 11/05-11/09    11 月雜誌文章 1 篇 
 

單字背誦 
6-7 日高二校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

12 11/12-11/16    11 月雜誌文章 1 篇 
15-16 日全校運動會停課 

文章朗誦 
12-16 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

13 11/19-11/23    11 月雜誌文章 1 篇 
 

單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

14 11/26-11/30    11 月雜誌文章 1 篇 
26-27 日第 2 次期中考   

文章朗誦 
28-30 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

15 12/03-12/07    
12 月雜誌文章 1 篇 
 
作業抽查週 5 日體育競賽課輔停 

單字背誦 
3-7 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

16 12/10-12/14    12 月雜誌文章 1 篇 
 

文章朗誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

17 12/17-12/22    12 月雜誌文章 1 篇 
20-21 日高三學科測驗 2 

單字背誦 
17-18 日學測模擬考課程正常 
22 日補 12/31 日週一課程 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

18 12/24-12/28    12 月雜誌文章 1 篇 
 

文章朗誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

19 12/31-01/04    1 月雜誌文章 1篇 
 

單字背誦 
12/29~1/1 一⃝八新年假期 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

20 01/07-01/11    1 月雜誌文章 1篇 
 

文章朗誦 
11 日學期課輔最終日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

21 01/14-01/18    考前複習 
16-18 日期末考 18 日休業式 

 
15 日學期課程結束 25-26 學測 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 交通安全 

   

編輯教師： 陳美惠 

  


