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週次 月 日 年級 討論主題 第七節  討    論    題   綱 備註

高一

9 3 高二
高三

高一

9 10 高二

高三 正式課程

高一

9 17 高二

高三 正式課程

高一
9 24 高二

高三
高一

10 1 高二
高三

高一

10 8 高二

高三 正式課程

高一

10 15 高二

高三 正式課程

高一

10 22 高二

高三 正式課程

高一
10 29 高二

高三

高一

11 5 高二

高三 正式課程

高一
11 12 高二

高三 正式課程

高一

11 19 高二

高三 正式課程

高一

11 26 高二

高三 正式課程

高一

12 4 高二

高三

高一

1.你目前外食會自備餐具？外帶會自備餐盒？買飲料用環保杯裝？買東西會用自己的袋子盡量不拿

塑膠袋？....或是有其他的環保作法？

2.台灣四面環海，海洋環境與我們息息相關。塑膠對海洋造成的危害，究竟有哪些？

3.接下來你願意實踐的的日常環保方案是什麼？

12 10 高二 課程諮詢-教師團體諮商

高三 正式課程

高一 課程諮詢-教師團體諮商

12 17 高二 實習暨安全衛生測驗

高三 正式課程

高一

12 24 高二

高三 正式課程

高一

12 31 高二

高三 正式課程

高一

1 7 高二

高三

高一
1 14 高二

高三

12
反黑 反毒

反霸凌

1.何謂霸凌?依你所見有哪些行為屬於霸凌?

2.同學間如何互相勉勵向毒品說「不」？

3.如何拒絕加入幫派活動？

4.如何友愛同學防範霸凌事件發生？

6 防災應變

7 空白課程

11
運動會預演

運動會預演

3

4

5

全校師生月會(本周請選出教師節教師畫像繪製代表)

空白課程

月會

8

法治教育犯

罪被害人保

護週

犯罪被害人保護法之立法目的，是為保護因犯罪行為被害而死亡者之遺屬，受重傷者及性侵犯罪行

為之被害人。又為協助重建被害人或其遺屬之生活，法務部會同內政部在各地成立犯罪被害人保護

機構。因此，各地方檢察署內多設有財團法人犯罪被害人保護協會。另外，為因應犯罪被害人或其

遺屬有金錢方面之急用問題，該法規定，因犯罪行為被害而死亡者之遺屬，或受重傷者，及性侵犯

罪行為之被害人，急需用或為維持生活之必要之範圍內，可向各地檢署內之犯罪被害人保護協會申

請犯罪被害補償金。所謂犯罪被害補償金就是國家先將被害人或其家屬所急用的錢預先支付給被害

人或家屬，再由國家對義務人取得求償權。 以下問題請討論。

1. 想想曾見過的重大犯罪新聞事件中，被害人的情境如何？

2. 為什麼要保護犯罪被害人？

3. 日常生活中，我們可以做什麼事來保護犯罪被害人？

有關犯罪被害人權益保障法修正重點宣導影片等相關資訊請至法務部全球資訊網

9

10

1.導師說明班會實施方式，並說明民主教育中發言的權力與義務。

2.制定班級生活公約。

3.建立班上的共識，制定各股長處理班務的規定。

全校師生月會

請老師自行運用(可優先討論運動會進場及練習)

20 自習
1/16-1/20 高一二期末考

1/15-16 高三期末考

1 月會
9/01 開學典禮                      9/3

5-6節環境教育淨零綠生活

9/3 6-7節高三班級活動(1)

9/10  5-6節 社團博覽會

敬師迎新

月會 全校師生月會
10/1 5-6節CRC暴力防治宣導

10/1 6-7節高三班級活動(3)

友善校園及

健康促進

快樂閱讀班

級讀書會

(一)

配合圖書館規劃 9/17 5-6節 防災教育預演宣導

9/17 5-6節高三班級活動(2)

2

12/6~12 日本教育旅行

12/10 社團活動(六)

課程

快樂閱讀班

級讀書會

(二)

12/17 5-6 高一租稅宣導

12/20 社團成果發表會

18 服務學習

12/24 社團活動(七)

12/24 5-6 會多二三專題發表

19 月會 全校師生月會

1/7 5-6 海洋職涯講座(暫)

1/7 5-6 資商二三專題發表

1/7 5-6 英二三大掃除

1/7 6-7節高三班級活動(9)

13 犬貓管理

請上學校網站搜尋國立花蓮高級商業職業學校校園犬貓管理要點

1.學校常出現的犬貓動物是屬於哪一類的動物?(第一、第二或第三)

2.關於校園內禁止餵食第三類犬、貓，違者勸離；校園內禁止挑釁或無故攻擊第三類犬、貓，違者

勸離。請班上討論關於這點有何看法?

11/26 社團活動(五)

12/02-12/03 第二次期中考

12/04 5-6 菸檳健康教育     12/04

6-7節高三班級活動(7)

14

15

16

17

12/31 5-6 全校大掃除

12/31 5-6 英二三專題發表

12/31 5-6節高三班級活動(8)

月會

環境教育

11/5  社團活動(三)

10/22 5-6 交通與反毒宣導

10/22 5-6 特殊及融合教育講座

10/22 5-6  課業座談會

10/22 5-6節高三班級活動(4)

10/29 5-6 健康性教育愛滋研習

10/29 5-6 家庭教育電影院

10/29 6-7節高三班級活動(5)

 9/24 5-7節 敬師迎新活動

11/19 社團活動(四)

11/20~21 高三公訓

10/08 社團活動(一)

10/13-14 第一次期中考

10/15 社團活動(二)

10/17 高一校外教學

11/13-11/14 運動會

11/12 5-6節高三班級活動(6)

學生自習(教務及校務會議)

1.服務學習與一般的勞動服務有何不同?

2.生活中、校園裡與社區服務學習的種類與其機構和對象有哪些?

3.在付出心意為別人服務時，應該具備哪些心態?

4.同學中有參加過服務學習的經驗嗎?請有經驗的同學做分享，與一開始的想像有何不同?身邊的同

學或在文章閱讀中，誰能作為服務學習的典範呢

5.服務學習時數證明，可作為未來甄選入學加分的項目，因此造成「服務學習」的熱潮。這樣的情

形是好還是壞? 請發表你的看法。

敬師迎新活動

2024年4月3日上午，花蓮發生芮氏規模7.2的強烈地震，造成在花蓮地區許多重大災情的發生，對

於預防及應變，我們該有何作為?請討論。

1.大地震來臨時，正值學校上課期間，該如何應變?

2.家裡有地震逃難包，應放入哪些物品?

3.若在家裡剛好在廚房烹調時遇到地震，該如何做?

4.若在學校遇到地震引發電線走火時，該如何應變？

全校師生月會

配合圖書館規劃

請老師自行運用(可優先討論運動會各項比賽人選，有要務在身同學請避開，如檢定..等)


