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        國立花蓮高商 107 學年度 下學期【資一乙 】 小呱(王淑華) 早自習,班會,課後(5p~5:30p) 計劃表 2019.2.12 

週次 

星期日 

場地項目 

星期一  

英聽 7:30~7:55  

中午 12:00~13:30 

課後 17:00~17:30 

星期二  

升旗 7:30~7:55 

中午 12:00~13:30 

課後 17:00~17:30 

星期三  

英聽 7:30~7:55  

中午 12:00~13:30 

班會 15:05~15:55 

課後 17:00~17:30 

星期四  

閱讀 7:30~7:55  

中午 12:00~13:30 

課後 17:00~17:30 

星期五  

英聽 7:30~7:55  

中午 12:00~13:30 

課後 17:00~17:30 

星期六 

補充說明 

開 

學 

週 

1 

2/10 

  
    

2/11 ※開學 and 正式上課 
上午開學 
 一-打掃 
 二-導師時間 
 三-開學典禮 
 四-幹部訓練 
中午- 
課後 16:00~16:30 
□收週記(1)-寒假記事與小旅行 

 

2/12  
升旗(First) 7:30~7:55 
 
中午- 
 
課輔開始 
課後- 
 

2/13 
英聽(First) 7:30~7:55  

 
中午- 
 

七-班會(1)–寒假分享  

課後-會計加課(每週三) 
 

2/14  
閱讀(First) 7:30~7:55 - 

 
中午- 
 
課後-  
 
 
 
 

2/15  寒假功課考試
7:30~7:55–自習 
 
中午 
 
課後- 

2/16 
 學期體育活動 
1.3/13 高勵志歌曲比賽 
2.4/8- 13 
  高一: 足球賽 
3.4/13 校慶園遊會 
4.4/19 
  資一原民文化參訪 
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2/17 

 

     
 

2/18    
英聽- 

 
中午- 
 
課後–國文加課(每週一) 
 

2/19 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

2/20 
英聽- 

 
中午- 
 

七-班會(2)-園遊會預告 

  □高一勵志歌曲比賽討論 

課後-會計加課 

 

2/21 
閱讀(2) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

2/22   
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

2/23 補 3/1 課 

英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
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2/24 

  

2/25    
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 

2/26 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

2/27   
英聽- 

 
中午- 
 

七-班級經營(1)-□園遊會分工       

 
課後-會計 
 

2/28 二二八放假 
  
 

3/1 二二八連假 
  
 

3/2 

 

 

4 

3/3 

  

 

3/4 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 
  
  

3/5 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

3/6 
英聽- 

 
中午- 
 

七-快樂閱讀班級讀書會(1)  
 
課後-會計 
 

3/7  
閱讀(3) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

3/8  
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

3/9 

9a-12p 會計檢定加課 
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3/10 
 

    

 
  

3/11 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 
 
 

3/12  
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

3/13 
英聽- 

 
中午- 
 
七-班會(3)- □園遊會分組報告       
 
課後-會計 
 
 

3/14 
閱讀(4) - 

 
中午- 
 
課後-  
 
 
   

3/15   
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

3/16  
9a-12p 會計檢定加課 
 
□高一勵志歌曲比賽 
3/16 商管能力檢定 
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3/17 
 

全國丙檢

學科測驗

(慈科大)  

3/18 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 
 
 

3/19 
升旗  
 
中午- 
 
課後- 
 

3/20 
英聽- 
 
中午- 
 

七-八 -大掃除 無課輔 

課後-會計 
  

3/21 
閱讀(5) - 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

3/22 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

3/23 
9a-12p 會計檢定加課 
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3/24 
  

3/25 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
□6-9p 夜自習(1) 
 

3/26 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
□6-9p 夜自習(2) 
 
 

3/27  
英聽- 

 
中午- 
 
七-班會(4) □園遊會進度報告       
 
課後-會計 
□6-9p 夜自習(3) 
 

3/28 第一次期中考 
7:30~7:55 –自習 

 
中午- 
 
課後-16:00~16:30 - 

3/29 第一次期中考 
7:30~7:55 –自習 

 
中午- 
 
課後-16:00~16:30 - 

3/30 
□3/31 中午小論文截止 

8 

 

3/30 
 
    
  

4/1 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 

4/2 
升旗-防災演練  

 
中午- 
 
課後 - 
 

4/3 
英聽- 

 
中午- 

七-班級經營(2)- 

   □園遊會進度報告       

   □週記(2)-段考檢視 

 
課後–會計 
      

4/4 
閱讀(6) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

 

4/5 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

4/6 
 
 

9 

4/7 
 

   
  

4/8 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-16:00~17:00  
   □足球賽 + □園遊會準備 
  
 

4/9 
升旗  

 
中午- 
 
課後-16:00~17:00  
□足球賽+□園遊會 
  

4/10 與 4/12 下午課程對調 
英聽- 

 
中午- 
 

課後-16:00~17:00  
   □足球賽 + □園遊會準備 
   會計 
 

4/11 
閱讀(7) - 

 
中午- 
 
課後-16:00~17:00  
   □足球賽 + □園遊會準備 
       

4/12  
英聽- 

中午- 
下午-校慶預演 
七-校慶預演 

課後-16:00~17:00  
   □足球賽 + □園遊會準備 
 

 

4/13 
4/8-13 
  高一: 足球賽 
課輔暫停 
 
校慶園遊會 
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4/14 
 
    

4/15 校慶補假 
  
 

4/16 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

4/17  
英聽- 

 
中午- 

七-班會(4)–□送舊討論 

  □週記(3)-足球賽與園遊 

              會檢視 
課後-會計 
 

4/18 
閱讀(8) - 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

4/19 資一原民文化參訪 
  
 
 

4/20  
□商教會會計檢定 
  

11 

4/21 
 

  

4/22  
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 
 

4/23 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

4/24  
英聽- 

 

七-班會(5)-□送舊分工 

 
課後-會計 
  

4/25 
閱讀(9) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

4/26  

英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

4/27 
 

12 

4/28 
 
  
 
 

4/29   
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 
 

4/30  
升旗  
 
中午- 
 
課後- 
 

5/1 □語文競賽 
英聽- 

 
中午- 
 

七-班會(6) -□送舊練習(1) 
 
課後-會計 
 
 

5/2  
閱讀(10) - 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

5/3  
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

 

5/4 
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5/5 
 
 
  
  

5/6 
英聽- 
 
中午- 
 
課後-國文 
□6-9p 夜自習(1) 
 

5/7 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
□6-9p 夜自習(2) 

5/8 
英聽- 

 
中午- 

七-快樂閱讀班級讀書會(2)  
 
課後-會計 
□6-9p 夜自習(3) 
 
 

5/9 
閱讀(11) - 

 
中午- 
 
課後-  
□6-9p 夜自習(4) 
 
 

5/10 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

5/11 
 
□9a-5p 自習(5) 
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5/12 
 
□9a-5p 自
習(6) 
 

5/13 第二次期中考  
7:30~7:55 –自習 
 
中午- 
 
課後-16:00~16:30 - 
 

5/14 第二次期中考  
7:30~7:55 –自習 
 
中午- 
 
課後-16:00~16:30 - 

5/15 
英聽- 

 
中午- 
 

七-班級經營(3)-□送舊練習 

   □週記(4)-段考檢視 
 
課後-會計 
 
 
 

5/16 
閱讀(12) - 

 
中午- 
 
課後-□送舊練習 
 
 
 
 

5/17  
英聽- 

 
中午- 
 
課後-□送舊練習 
 
  

5/18  
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5/19 
 
   
 

5/20  
英聽- 
 
中午- 
 
課後-國文 
□送舊練習 
 

5/21  
升旗  

 
中午- 
 
課後-□送舊練習 

 

5/22 
英聽- 

 
中午- 
下午 
七-送舊活動  
 

5/23 
閱讀(13) - 
 
中午- 
 
課後-   

5/24 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

5/25 
 
5/21 送舊活動 

16 

5/26 
 
  

5/27 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 

5/28 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 

5/29 
英聽- 

中午- 
七-班聯會選舉 

 
課後-會計 
   

5/30 
閱讀(14) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

5/31 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 

6/1   
  

17 

6/2 
 
   

6/3 
上午:畢典預演 

 

下午:畢業典禮 
 

6/4 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

6/5 
英聽- 

中午- 

七-班會(7)  

   □資一觀摩資二專題 

課後-會計 
 

6/6 
閱讀(15) - 

 
中午- 
 
課後-  
 

6/7 端午放假 
  
 

 

6/8 
  

18 

6/9 

 

 

6/10   
英聽- 

 
中午- 
 
課後-國文 
 

6/11 
升旗  

 
中午- 
 
課後- 
 

6/12 
英聽- 

中午- 

七-班級經營(4)- 
   □週記(5)-學期心得 
課後-會計 
  

6/13 □軟體設計丙級檢定 
閱讀(16) - 

 
中午- 
 
課後-  

6/14 □軟體設計丙級檢定 
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  

6/15 
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6/16 

 

 
 

6/17 
英聽- 
 
中午- 
 
課後-國文 
 

6/18  
升旗  
 
中午- 
 
課後- 
 

6/19 □期末學務會議 
英聽- 

中午- 

七-班會(8) 

 □高一二大掃除暨搬遷教室 

 □第八節更換教室上課 

課後- □6-9p 夜自習(1) 
     

6/20 
閱讀(17) - 
 
中午- 
 
課後- 
 □6-9p 夜自習(2) 

6/21  
英聽- 

 
中午- 
 
課後-  
 
 

6/22  
□9a-5p 自習(3) 
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6/23 

□9a-5p 自

習(4) 

6/24 
7:30~7:55 -自主學習 

 
中午- 
 
課輔最終日 
課後-17:00~17:30  
□6-9p 夜自習(5) 
 

6/25 與 26 下午課對調 

升旗  

中午- 
七-班會自習 
課後-16:00~17:00 
     休息活動 
□6-9p 夜自習(6) 
  

6/26 期末考   
7:30~7:55 –自習 
 
中午- 
七-自習 
課後-16:00~16:30 
  

6/27 期末考 
7:30~7:55 –自習 
 
中午- 
 
課後-16:00~16:30 - 
 

6/28 期末考   
 上午 
 ※期末考   
 ※成績結算與補考 
 ※休業式 
 ※導師時間 
 下午 
 期末會議 
 

6/29   
26-28 期末考 
7/1 暑假開始  
暑輔 8/5-23 
 

備註：1.7/1-8/29 暑假   2.暑輔 8/5-23  3.8/30 (五) 開學,正式上課 (8/29 期初會議)                                                     小呱 2019.2.12 製                                                                                      


