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分類 名稱 百字簡述 檔案 

 
服務
學習 

兒童英語志工教學特殊
兒童陪伴及服務 

策略學習 

這是我第一次參與自主學習，在這次自主學習
中，學習到如何制定教學計畫，以及和同伴一
起幫助特殊兒童找到他們合適的教學法，也學
會勇於面對困難，找出解決方法，各方面能力
提升不少。 

作品連結 

 

 

各項
競賽 

三分鐘英語科學創新挑
戰賽 

這是我的英語科學創新簡報，主要的內容是關
於地球永續的主題。 作品連結 

全民英檢初級 
英技巧有成 

第一次考英檢初級初試就過了!經歷4個月的練
習，從單字量少看不太懂文章，到考試時都能
看懂，學會用有技巧的去背單字，及如何去分
配時間把所有該做的事做好，收到通知時成就
感滿滿。 

作品連結 

Run-Up ！ 
全國體育術科 
訓練紀錄 

不論是藉由這次校外的訓練，亦或者是在學校
內進行訓練，其實最重要的並非是測驗成績的
好壞，而是藉由平常訓練所學到的精神、為達
到目標的拚勁、甚至大家一起為了共同目標互
相扶持前進的動力，這些都是我所學到的。 

作品連結 

 

 
 
 

 
 
學習
綜整 

動漫人物畫法研究 

我以多媒科所學專業為敲門磚，開始上網搜
尋各種畫畫技巧，進行各種練習，還拿以前
的作品來修改為升級版，最後成功看到了讓
自己滿意的成果！雖然還是遇到了一些技術
瓶頸，但畢竟才開始力求精進沒多久，相信
這三年內我能創作出更多更美的作品。 

作品連結 

好，還要更好── 
柯瑞的投籃之道 

我利用了一個月的時間，來嘗試完成自己的籃
球夢，學習Stephen Curry的投籃方式以及訓
練方式。經歷了挫折、訓練上的問題，這個過
程雖然辛苦，但我還是咬牙完成了整個訓練。 

作品連結 

打造數位時代中療癒心
靈的園藝 

我在高三時發現有些同學的情緒壓力大，我就
建議同學使用園藝療癒.但他們是植物殺手。
為解決此問題，我設計一個“自動澆灌系
統”，幫助他們監測植物的生長環境，並用
Line通知他們注意植物生長環境，便可讓植物
好好長大。 

作品連結 

  

 

 證照 

GET會計資訊丙檢之路 

透過會計實務課程，讓我了解會記資訊，網際
網路盛行許多企業早已不用紙本記帳，我們也
跟進時代腳步，也可以為自己記帳安全性也極
高。 

作品連結 

水下探索-PADI開放式
潛水執照（OW）學習歷

程及心得 

本身是一個很喜愛運動及海洋文化的人，對潛
水這項運動擁有極大的興趣。很幸運的有機會
去考PADI的OW執照，學習途中我更加確定我喜
愛潛水這項運動，最後也成功地取得了執照。 

作品連結 

 

https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36949
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36946
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36952
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36951
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36953
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36947
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36950
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36948
https://www.hlbh.hlc.edu.tw/resource/openfid.php?id=36954

