
國立花蓮高級商業職業學校 104學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 高一全 

科 
目 
 

計算機概論 I 每週
時數 2 任課 

教師 
素慧、正芳、孟璋、美

惠、蘭芝、振銘 版名 啟芳 著作者 李威宏、楊順

昌 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04  1 1-1 
電腦發展簡史 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11   1-2 
1-3 

電腦科技在生活方面的應用 

資訊安全與防護 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18   1-4 數位資料 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25  2 2-1 電腦的組成與架構 
 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02   2-2 處理器 
 
28日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09   2-3 記憶體 
 

9日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    13-14 日第 1 次期中考 
 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23   2-4 
輸入與輸出裝置 
22-23 日高三 1 學科測驗 

 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30   2-5 電腦的操作與保養 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06  3 3-1 電腦操作環境的介紹 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13   3-2 資料處理與作業系統分類 
 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20   3-3 
常用作業系統基本操作 
19-20 日全校運動會 

 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27  4 4-1 電腦軟體的分類 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04   4-2 
智慧財產與軟體授權 
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11   4-3 
4-4 

封閉與開放格式及國際標準 

常用軟體的應用介紹 

作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18   4-5 
應用軟體實作應用 
14-15 日高二校外教學 

 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25  5 5-1 
5-2 

電腦通訊簡介 
網路科技在生活 
21-22 日高三 2 學科測驗 

 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01   5-3 
5-4 

網路服務的介紹 
網頁瀏覽與資料搜尋 

 
1日開國 104年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08   5-5 
5-6 

電子郵件與檔案傳輸 
個人部落格的管理與使用 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15   附錄 數字系統 
 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    
 
18-20 日期末考 20日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：官孟璋 



國立花蓮高級商業職業學校 104學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 一年級 

科 
目 
 

計算機操作實
務 

每週
時數 1 任課 

教師 
黃蘭芝、江素慧 、張美惠、

官孟璋、張正芳、吳振銘 版名 中英打 CAI 著作者 TQC 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    CAI軟體介紹 指法說明 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

上機練習 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    中英打基礎練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    中英打基礎練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
◼環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
28日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
9日國慶日補假 

◼生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    
中英打雙視窗文章練習 
第一次期中考 上機測驗 
13-14 日第 1 次期中考 

中打：15/min 英打：6/min 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    中英打雙視窗文章練習 
22-23 日高三 1 學科測驗 

上機練習 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    中英打雙視窗文章練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    中英打雙視窗文章練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 ◼海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    中英打雙視窗文章練習 
19-20 日全校運動會 

上機練習 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
◼性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    中英打雙視窗文章練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    
中英打雙視窗文章練習 
第二次期中考上機測驗 
2-3 日第 2 次期中考 

中打：25/min 英打：9/min 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    中英打雙視窗文章練習 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

上機練習 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    中英打雙視窗文章練習 
14-15 日高二校外教學 

上機練習 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    中英打雙視窗文章練習 
21-22 日高三 2 學科測驗 

上機練習 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 ◼檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
1日開國 104年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    中英打雙視窗文章練習 上機練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    中英打雙視窗文章練習 
上機練習 
15 日學期課程結束 

生命教育 ◼法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    期末考上機測驗 
18-20 日期末考 20日休業式 

中打：35/min 英打：13/min 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 張正芳 



國立花蓮高級商業職業學校 104學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 三年級 

科 
目 
 

計算機應用Ⅰ(三全)、多媒

體製作與應用(非貟三) 
每週
時數 

4(非

資)、

2(資) 

任課 
教師 

素慧、孟璋、美惠、貴千、

志恒、農坤、振銘、正芳 
版
名 龍騰 著作者 劉昭禕 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04  3 1 電腦操作環境的介紹 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

多功能題本 3-1 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11  3 2 電腦作業系統的分類 多功能題本 3-2 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18  3 3 常用作業系統基本操作 多功能題本 3-3 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25  
3 
4 

3 
1 

常用作業系統基本操作 
電腦軟體的分類 

多功能題本 3-3 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02  4 1 
2 

電腦軟體的分類 
智慧財產權與軟體授權 

多功能題本 4-1~4-2 
28日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09  4 3 封閉與開放格式及國
際標準 

多功能題本 4-3 
9日國慶日補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16  4 4 常見軟體的應用簡介 
13-14 日第 1 次期中考 

多功能題本 4-4 
 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23  10  文書處理軟體 
22-23 日高三 1 學科測驗 

多功能題本 ch10 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30  11  簡報軟體 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06  
11 
12  

簡報軟體 

試算表軟體 
多功能題本 ch11 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13  12  試算表軟體 
多功能題本 ch12 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20  13  影像處理軟體 
19-20 日全校運動會 

多功能題本 ch13 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27  14  影音處理軟體 
多功能題本 ch14 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04  5 1 
2 

電腦通訊簡介 
網路服務的介紹 
2-3 日第 2 次期中考 

多功能題本 ch5-1~5-2 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11  5 3 
4 

WWW 與資料搜尋 
FTP 與電子郵件 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

多功能題本 ch5-3~5-4 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18  6 
1 
2 

電腦網路的組成與架構 
連接網際網路的方式 
14-15 日高二校外教學 

多功能題本 ch6-1~6-2 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25  6 3 網路標準與通訊協定 
21-22 日高三 2 學科測驗 

多功能題本 ch6-3 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01  6 4 IP 位址與網域名稱 
多功能題本 ch6-4 
1日開國 104年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08  15 1 程式語言的發展與種
類 多功能題本 ch15-1 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15  15 2 基本資料型態、常數、變
數與運算式 

多功能題本 ch15-2 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20     
18-20 日期末考 20日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：官孟璋  



國立花蓮高級商業職業學校 104學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

資三 
軟應組 

科 
目 
 

多媒體製作與應用 I 

辦公室軟體應用 

每週
時數 3 任課 

教師 吳振銘、張正芳 版名 電腦軟體應用乙

級檢定參考資料 著作者 動部勞動力發展

署技能檢定中心 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    解題流程說明，術科 5-1 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

工作項目 01：電腦概論 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    術科 5-2、5-3 工作項目 01：電腦概論 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    術科 5-4、5-5 
工作項目 02：應用軟體使用 

作業/題組五 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    術科 3-1、3-2 
工作項目 02：應用軟體使用 

23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    術科 3-3、3-4 
工作項目 03：系統軟體應用 

28日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    術科 3-5 
 

作業/題組三 
工作項目 03：系統軟體應用 

9日國慶日補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    複習題組 3、4 
13-14 日第 1 次期中考 

工作項目 04：資訊安全 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    術科 4-1、4-2 
22-23 日高三 1 學科測驗 

工作項目 05：職業道德 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    術科 4-3、4-4 
 

學科複習 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    術科 4-5、6-1 
 

學科複習 
作業/題組四 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    術科 6-2、6-3 
 

 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    術科 6-4、6-5 
19-20 日全校運動會 

作業/題組六 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    術科 2-1、2-2 
 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    術科 2-3、2-4 
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    術科 2-5 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

作業/題組二 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    術科 1-1、1-2 
14-15 日高二校外教學 

 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    術科 1-3、1-4 
21-22 日高三 2 學科測驗 

 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    術科 1-5 
 

作業/題組一 
1日開國 104年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    模擬測驗 
 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    模擬測驗 
 

 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    模擬測驗 
18-20 日期末考 20日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：吳振銘 




