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玖~凡走過必留下痕跡 

因應 108 新課綱上路，愈來愈強調核心素養，學習不宜以學科知識及技能為限，而應關

注學習與生活的結合，即「帶著走的能力」。因此，教育不再是教導學生要一致性，而是重

視個人的個性與特質，所以，更顯示出學生的學習歷程檔案之重要性。 

學習歷程檔案具有下列四個功能： 

(一)回應新課綱課程特色，學生修習各類課程的成果與多元表現，也是學校課程實施成果。 

(二)呈現考試難以評量的學習成果，重視考試成績以外的學習過程與記錄。 

(三)展現個人特色和適性學習軌跡，鼓勵學生定期紀錄並整理自己的學習表現。 

(四)協助學生生涯探索及定向參考，以及早思索自我興趣取向，逐步釐清生涯定向。 

大學要怎麼考試，不是我們可以掌握的，但高中生涯如何累積就取決自己，每學期都要

上傳，而且上傳之後不可以再更改，所以高一就要好好瞭解學習歷程資料的詳細內容。 

※學習歷程檔案蒐集項目詳細內容每學期上傳最多 15 件，學年合計最多 30 件

 
※校內學習歷程檔案作業項目(11305) 

(一)基本資料、修課紀錄：由學校登錄。 

(二)課程學習成果：有修課記錄且具教學節數課程實作作品或書面報告(需任課教師認證)。 

1.上傳到學校平台：學生每學期上傳，每學期上傳最多 15 件，學年合計最多 30 件。 

2.上傳到中央資料庫：學生擇優勾選成果表現資料，每學年至多上傳 6 件。完成提交之

資料不得抽換。 

(三)多元表現：校內外競賽、自主學習成果、語文檢定、證照、服務證書、營隊證明…等，不

包含幹部與社團證明。上傳到學校平台的時間及件數，由學校自訂。 

1.上傳到學校平台：每學年上傳最多 20 件，不限上傳學年度。 

2.上傳到中央資料庫：學生勾選多元表現資料，每學年至多上傳 10 件。 

(四)學習歷程自述及其他：學生於高三升學(甄選入學)時，依各校系要求自行上傳升學時，依

各校所需資料，完成之學習歷程反思、就學動機、未來學習計畫等，及各校系需求之補

充資料。學生自行上傳。 

  

每學期上傳最多 15件，學年合計最多 30 件 

每學年上傳最多 20件，不限上傳學年度 
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詳細資料，可至學校首頁【學生學習歷程平台查詢】查閱。 
※學習歷程檔案與升學進路之關係 

學習歷程檔案的建置是協助學生有系統地分時間累積自己於高中階段的學習成果，最終可

製作自己的生涯檔案，更用於大學申請、甄選入學時資料之提供。學生於第六學期期末考

後，在大學甄選會規定時間內，依各大專校院之要求，上傳相關資料至甄選會。

※學習歷程檔案的資料及流向 

 

  


