
國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

資商會 
一年級 

科 
目 
 

英文 
每週
時數 2 

任課 
教師 

張萬華、康騰芳 
蘇孟珠、 版名 

龍騰圖書 
八課版 著作者 林秀春 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前  

1 08/31-09/04  1  
Warm up~ 

Bring the Pot and Try Your 

Luck 

 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11  1  Bring the Pot and Try Your 

Luck 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18  1  Bring the Pot and Try Your 

Luck 

1 習作 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25  2  Should a Girl Ask a Boy 
Out? 

 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
V 性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02  2  Should a Girl Ask a Boy 
Out? 

2 習作 

28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
V 性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09  3  TV Commercial Music 單片 9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    
考前複習~ 
考:12 全+3 單片 
13-14 日第 1 次期中考 

 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23  3  TV Commercial Music 
22-23 日高三 1 學科測驗 

3 習作 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30  3  TV Commercial Music 
 
 

V 生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06  4  The Hospital Window 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13  4  The Hospital Window 
4 習作 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20  5  Social Networking 
19-20 日全校運動會 

 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 V 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27  5  Social Networking 
 

5 習作 
生命教育 V 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    
考前複習~ 
段考範圍:L3-5 全 
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11  6  Crazy Contests 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18  6  Crazy Contests 
14-15 日高二校外教學 

 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25  6   
21-22 日高三 2 學科測驗 

6 習作 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01  7  Pao-chun Wu: 
A Living Legend 

 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08  7  Pao-chun Wu: 
A Living Legend 

 
7 習作 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15  8  Language Charm 單片 
 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    考試範圍:67 全+8 單片 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 康騰芳 



L2 兩性平等教育:www.gender.edu.tw 

   健康局青少年網站:young.hpa.gov.tw/home.asp 

L4 財團法人台灣生命教育協會官方網站:www.tlea.org.tw 

   生命教育資訊網:life.cpshs.hcc.edu.tw 

L7 商業周刊多益時事部落格: 

www.businessweekly.com.tw/blog/article.php?id=1600&p=1 

http://www.businessweekly.com.tw/blog/article.php?id=1600&p=1


國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

資商會 
二年級 

科 
目 
 

英文 
每週
時數 2 

任課 
教師 

蘇孟珠、張萬
華、王賢正 版名 

東大圖書 
B 版 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04 

Unit One 

Same Neighborhood, but a 

Different World 

31 日正式上課 1 日輔導課開始 

Quiz(optional) 

4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
★環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11 
Same Neighborhood, but a 

Different World 

Quiz(optional) 

 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18 
Same Neighborhood, but a 

Different World 

Quiz(optional) 

Workbook 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25 

Unit Two 

Medicine Cat 
Quiz(optional) 

23 日敬師迎新活動課輔停止 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02 Medicine Cat 
Workbook/Quiz(optional) 

28 日中秋節補假 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09 Medicine Cat 
Quiz(optional) 

9 日國慶日補假 
★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16 
Unit 

Three 

Two Very Different Ghost 

Festivals13-14 日第 1 次期中考 

Workbook/Quiz(optional) 

15 日高一校外教學停課 

生命教育 ★法治教育 
★環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23 
Two Very Different Ghost 

Festivals 

Quiz(optional) 

19-23 日高一體育週課輔停止 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30 

Unit Four 

Giving the Right Gift Quiz(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
★性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06 Giving the Right Gift Workbook/Quiz(optional) 
生命教育 法治教育 
★環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13 Giving the Right Gift 
Quiz(optional) 

10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20 

Unit Five 

A Recipe for Friendship 

19-20 日全校運動會 

Workbook/Quiz(optional) 

16-20 日運動會週全校課輔停止 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27 A Recipe for Friendship Quiz(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
★性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04 
A Recipe for Friendship 

2-3 日第 2 次期中考 

Workbook /Quiz(optional) 

4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11 

Unit Six 

It’s Getting Hotter 

作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

Quiz(optional) 

7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
★環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18 
It’s Getting Hotter 

14-15 日高二校外教學 

Quiz(optional) 

16-17 日學測模擬考課程正常 

★生命教育 ★法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25 

Unit 

Seven 

Nails in the Fence 

21-22 日高三 2 學科測驗 

Workbook /Quiz(optional) 

23 日英語歌唱比賽課輔停止 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01 Nails in the Fence 
Quiz(optional) 

1 日開國 104 年紀念日 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08 Nails in the Fence Quiz(optional) 

★生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15 
Unit 

Eight 

It pays to Adertise 
Workbook /Quiz(optional) 

15 日學期課程結束 

生命教育 ★法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20 
It pays to Adertise 

18-20 日期末考 20 日休業式 
 

生命教育 法治教育 
★環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 王賢正 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

資商會 
二年級 

科 
目 
 

基礎英文閱讀
與寫作英文 

每週
時數 2 

任課 
教師 

蘇孟珠、張萬華 
王賢正 版名 

Live 互動
英語 著作者 王琳詔 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04 

Live 

Interactiv

e English 

Magazine 

September Issue 

31 日正式上課 1 日輔導課開始 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11 ditto Weekly Test(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18 ditto Weekly Test(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25 ditto 
Weekly Test(optional) 

23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02 

Live 

Interactiv

e English 

Magazine 

October Issue 
Weekly Test(optional) 

28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09 ditto 
Weekly Test(optional) 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16 
ditto 

13-14 日第 1 次期中考 

Weekly Test(optional) 

15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23 
ditto 

22-23 日高三 1 學科測驗 

Weekly Test(optional) 

19-23 日高一體育週課輔停止 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30 ditto Weekly Test(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06 

Live 

Interactiv

e English 

Magazine 

November Issue Weekly Test(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13 ditto 
Weekly Test(optional) 

10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20 
ditto 

19-20 日全校運動會 

Weekly Test(optional) 

16-20 日運動會週全校課輔停止 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27 ditto Weekly Test(optional) 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04 

Live 

Interactiv

e English 

Magazine 

December Issue 

2-3 日第 2 次期中考 

Weekly Test(optional) 

4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11 
ditto 

作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

Weekly Test(optional) 

7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18 
ditto 

14-15 日高二校外教學 

Weekly Test(optional) 

16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25 
ditto 

21-22 日高三 2 學科測驗 

Weekly Test(optional) 

23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01 ditto 
Weekly Test(optional) 

1 日開國 104 年紀念日 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08 Live 

Interactiv

e English 

Magazine 

January Issue Weekly Test(optional) 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15 ditto 
Weekly Test(optional) 

15 日學期課程結束 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20 
Final Exam 

18-20 日期末考 20 日休業式 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：王賢正 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 資商會三年級 

科 
目 
 

英文 
趣味英文閱讀 

每週
時數 4 

任課 
教師 

余舒琪張佑丞
張敏慧 版名 東大 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04  1  L1: Is “OK” OK? 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11  1  L1 super 1 
L1 習作 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18  1  L1 super 2 
 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25  2  
L2: Working while 
traveling? 
 

 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02  2  L2 super3 
 

L2 習作 
28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09  2  L3 super4  
 

 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16  3  L1+L2+L3 單片 super1-4 
13-14 日第 1 次期中考 

 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23  4  L4:Do I really need it? 
22-23 日高三 1 學科測驗 

 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30  4  L4 super5 
L4 習作 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06  5  L5:Sparky 
 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13  5  L5 super6 
 

L5 習作 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20  5  L5 super7 
19-20 日全校運動會 

 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27  6  L6:College is an SOP away 
Super 8 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04  6  L4+L5+L6 super5-8 
2-3 日第 2 次期中考 

L6 習作 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11  7  L7:The golden windows. 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18  7  L7 super9 
14-15 日高二校外教學 

L7 習作 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25  7  L7 super10 
21-22 日高三 2 學科測驗 

 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01  8  L8:No longer left behind 
 

 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08  8  L8 super11  
 

L8 習作 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15  8  L8 super12 
 

 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    
L7+L8 super8-12 
 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 余舒琪 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 1 

班 
級 高一應外科 科 

目 英文 每週
時數 6 任課 

教師 
林宥均 
陳美惠 

版名 三民圖書 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04  ˇ  

Lesson 1 

Lost in the New School 

●Introduction of semester 

syllabus 

●Pattern in Use 

Lesson 1 隨堂測驗
(句型練習) 
31 日正式上課 

1 日輔導課開始 
4 日高一二暑假功課測驗 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/7-09/11  ˇ  

Lesson 1 

Lost in the New School 

●Reading comprehension 

●Vocabulary  

Lesson 1 習作簿、

測驗卷 
 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18  ˇ  

Lesson 2 

A Lesson in Forgiveness 

●Vocabulary 

●Pattern in Use 

Lesson 2 隨堂測驗
(句型練習) 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25  ˇ  

Lesson 2 

A Lesson in Forgiveness 

●Reading comprehension 

●Conversation 

Lesson 2 習作簿、
測驗卷 
 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02  ˇ  
Lesson 3  

Inventing a Better World  

L1~L3 測驗卷 
28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/10    
Lesson 3  

Inventing a Better World 

考卷檢討 
測驗雜誌 
9 日國慶日補假 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16  ˇ  

Lesson 4 

A Colorful Life 

13-14 第一次期中考 

範圍：L1-2 全,L 3 單字片語 

隨堂測驗(句型練
習) 
 
15 日高一校外教學停課 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23  ˇ  
Lesson 4 

A Colorful Life 

●Pattern in Use 

隨堂測驗(L4 習作
簿、測驗卷) 
19-23日高一體育週課輔停止 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30  ˇ  
Lesson 4 

A Colorful Life 

●Conversation 

測驗卷 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06  ˇ  

Lesson 5 

A Recipe for a Delicious 

Friendship 

●Vocabulary 

●Pattern in Use 

隨堂測驗(句型練
習) 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

11 11/9-11/13  ˇ  

Lesson 5 

A Recipe for a Delicious 

Friendship 

●Conversation 

隨堂測驗(L5 習作
簿、測驗卷) 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

 



 
國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 2 

班 
級 高一應外科 科 

目 英文 每週
時數 6 任課 

教師 
林宥均 
陳美惠 

版名 三民圖書 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

12 11/16-11/20  ˇ  

Lesson 5 

A Recipe for a Delicious 

Friendship19-20 日全校運動會 

隨堂測驗(測驗卷) 
16-20日運動會週全校課輔停

止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27  ˇ  

Lesson 6 

When In Bulgaria, Do as 

the Bulgarioans Do 

L4~L6 測驗卷 
生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    

Lesson 6 

WHen In Bulgaria, Do as 

the Bulgarioans Do 

2-3日第2次期中考 

範圍：L4-5, L6單字片語 

考卷檢討 
測驗雜誌 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11  ˇ  

Lesson 7 

A Little Science Works a 

Lot of Magic 

●Vocabulary 

●Pattern in Use 

隨堂測驗 
(句型練習) 
 
作業抽查週 9 日體育競賽課

輔停 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18  ˇ  

Lesson 7 

A Little Science Works a 

Lot of Magic 

●Reading comprehension 

隨堂測驗(L7習作) 
生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25  ˇ  

Lesson 7 

A Little Science Work a 

Lot of Magic  

●英文歌曲敎唱 

隨堂測驗(測驗卷) 
 
23 日英語歌唱大賽輔
導課暫停 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01  ˇ  

Lesson 8 

The Long-Haired Spirits 

and the Thao 

隨堂測驗(句型練
習、L8 習作) 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/05-01/09  ˇ  

Lesson 8 

The Long-Haired Spirits 

and the Thao 

隨堂測驗(測驗卷) 
生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15  ˇ  
Lesson 9 A Rabbit’s Foot 

and a Piece of Wood 

隨堂測驗(句型練
習、習作) 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/22    

Lesson 9 A Rabbit’s Foot 

and a Piece of Wood 

18-20 日期末考 

範圍：L7-8 全+L9 單片  

 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：林宥均             



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 應外一 

科 
目 
 

英文閱讀與習作
英語聽講練習 

每週
時數 4 

任課 
教師 

林宥均 
陳美惠 版名 

空中英語
教室;自編 著作者 

彭蒙惠、陳美
惠、林宥均 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    Introduction 

31 日正式上課 1 日輔導課開始 
 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    9 月空英一篇 

新英一篇 

新英背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    9 月空英一篇 

新英一篇 

新英背誦 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Review 

13-14 日第 1 次期中考 
 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    10 月空英一篇 

22-23 日高三 1 學科測驗 
單字背誦 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    10 月空英一篇 

新英一篇 
新英背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    11 月空英一篇 

新英一篇 
單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    11 月空英一篇 
新英背誦 

10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    11 月空英一篇 
19-20 日全校運動會 

單字背誦 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    11 月空英一篇 

新英一篇 
新英背誦 

 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04     
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    12 月空英一篇 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

單字背誦 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    新英一篇 
14-15 日高二校外教學 

新英背誦 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    12 月空英一篇 
21-22 日高三 2 學科測驗 

單字背誦 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    新英一篇 
單字背誦 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    1 月空英一篇 
 

單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    新英一篇 
 

單字背誦 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    Review 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 陳美惠 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

英二甲 
英二乙 

科 
目 
 

英文 
每週
時數 2 

任課 
教師 

張佑丞 
林美儒 版名 

三民高中
英文 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    
Lesson 1  
The Chain of Love 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

句型練習 
4 日高一二暑假功課測驗 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    Lesson 1  
The Chain of Love 

句型練習 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    Lesson 1  
The Chain of Love 

習作簿 
 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    Lesson 2 
No Escape from the Web 

句型練習 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    Lesson 2 
No Escape from the Web 

習作簿 
28 日中秋節補假 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    
Lesson 3 
Do You Often 
Procrasinate? 

單字 
9 日國慶日補假 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Review Week 
13-14 日第 1 次期中考 

 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    
Lesson 4  For the 
Perfect First Date 
22-23 日高三 1 學科測驗 

句型練習 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    Lesson 4  For the 
Perfect First Date 

習作簿 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    Lesson 5  A Human War for 
a Dispute Among Gods 

句型練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 ■海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    Lesson 5  A Human War for 
a Dispute Among Gods 

習作簿 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 ■海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    
Lesson 6  A Closer Look 
at Cultural Taboos 
19-20 日全校運動會 

句型練習 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    Lesson 6  A Closer Look 
at Cultural Taboos 

習作簿 
生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    Review Week 
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    
Lesson 7  Just a Brand 
Name, Not Your Name 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

句型練習 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    
Lesson 7  Just a Brand 
Name, Not Your Name 
14-15 日高二校外教學 

習作簿 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    
Lesson 8 
A Memorable Event 
21-22 日高三 2 學科測驗 

句型練習 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    Lesson 8 
A Memorable Event 

習作簿 
1 日開國 104 年紀念日 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    Lesson 9 
Our True Self Lies Within 

句型練習 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    Lesson 9 
Our True Self Lies Within 

習作簿 
15 日學期課程結束 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    Review Week 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 林美儒 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

英二甲 
英二乙 

科 
目 
 

英文閱讀與習
作 

每週
時數 2 

任課 
教師 

張佑丞 
林美儒 版名 

空中英語
教室 著作者 彭蒙惠 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    
Studio Classroom 
September Unit 1 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

Reading Journal 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    Studio Classroom 
September  Unit 2 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    Studio Classroom 
September  Unit 3 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    Studio Classroom 
September  Unit 4 

Reading Journal 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    Review Week 
Reading Journal 
28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    Studio Classroom 
October Unit 1 

Reading Journal 
9 日國慶日補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Midterm  
13-14 日第 1 次期中考 

15 日高一校外教學停課 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    
Studio Classroom 
October Unit 3 
22-23 日高三 1 學科測驗 

Reading Journal 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    Studio Classroom 
October Unit 4 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    Studio Classroom 
November Unit 1 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    Studio Classroom 
November Unit 2 

Reading Journal 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    
Studio Classroom 
November Unit 3 
19-20 日全校運動會 

Reading Journal 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    Studio Classroom 
November Unit 4 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    Midterm  
2-3 日第 2 次期中考 

4 日資二職場試探停課 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    
Studio Classroom 
December Unit 2 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

Reading Journal 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    
Studio Classroom 
December Unit 3 
14-15 日高二校外教學 

Reading Journal 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    
Studio Classroom 
December Unit 4 
21-22 日高三 2 學科測驗 

Reading Journal 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    Review Week 1 日開國 104 年紀念日 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    Studio Classroom 
January Unit 1 

Reading Journal 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    Studio Classroom 
January Unit 2 

Reading Journal 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    Review Week 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師：張佑丞 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

英二甲 
英二乙 

科 
目 
 

英語聽講練習 
每週
時數 2 

任課 
教師 

張佑丞 
林美儒 版名 新聞英文 著作者 自編 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    31 日正式上課 1 日輔導課開始 4 日高一二暑假功課測驗 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    新聞英文一篇 
新英背誦 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    新聞英文一篇 
新英背誦 
28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    新聞英文一篇 
新英背誦 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Midterm  
13-14 日第 1 次期中考 

15 日高一校外教學停課 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    新聞英文一篇 
22-23 日高三 1 學科測驗 

新英背誦 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    新聞英文一篇 
新英背誦 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    19-20 日全校運動會 16-20 日運動會週全校課輔停止 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    Midterm  
2-3 日第 2 次期中考 

4 日資二職場試探停課 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 7-11 日高二體育週課輔停止 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    新聞英文一篇 
14-15 日高二校外教學 

新英背誦 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    新聞英文一篇 
21-22 日高三 2 學科測驗 

新英背誦 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    新聞英文一篇 
新英背誦 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    新聞英文一篇 新英背誦 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    新聞英文一篇 
新英背誦 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    Final Exam  
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 張佑丞 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 英二甲乙 

科 
目 
 

專題製作 
每週
時數 1 

任課 
教師 林美儒 陳美惠 版名  著作者  

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    Introduction 

31 日正式上課 1 日輔導課開始 
 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    Grouping Hand in group list 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    Finding the topics Possible topics due. 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    Deciding a topic 
Topic due. 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    Writing outlines 
Outlines due 
28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    Outline revised 

 
 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Data Collecting (I) 

13-14 日第 1 次期中考 
 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    Data Collecting (II) 

22-23 日高三 1 學科測驗 
 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    Organizing into PowerPoint 

(I)  
Abstract due. 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    Organizing into PowerPoint 

(II) 
Revised version due. 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    Preparing Oral Presentation 

(I) 
 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    
Preparing Oral Presentation 

(II) 
19-20 日全校運動會 

 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    Preparing Oral Presentation 

(II) 
 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04    Oral Report (Group 1~2) 

2-3 日第 2 次期中考 
 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    Oral Report (Group 3~4) 

作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 
 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    Oral Report (Group 5~6) 

14-15 日高二校外教學 
 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    Oral Report (Group 7~8) 

21-22 日高三 2 學科測驗 

 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    Oral Report (Group 9~10) 

 
Hand in Scripts and Papers 

1 日開國 104 年紀念日 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    Oral Report (Group 11~12) 

 
Hand in Scripts and Papers 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    Oral Report (Group 13~14) 

 
Hand in Scripts and Papers 

15 日學期課程結束 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20     
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 陳美惠 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 

英三甲 
英三乙 

科 
目 
 

英文 
每週
時數 2 

任課 
教師 

陳美惠 
林美儒 版名 

三民高中
英文 著作者 車蓓群 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04 Unit 1 See for Yourself 
31 日正式上課 1 日輔導課開始 

單字背誦 
4 日高一二暑假功課測驗 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11 Unit 1 See for Yourself 句型練習 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18 Unit 1,2 See for Yourself 習作簿 
單字背誦 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25 Unit 2 The Fourth Tuesday—We 
Talk About Death 

句型練習 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02 Unit 2 The Fourth Tuesday—We 
Talk About Death 

習作簿 
28 日中秋節補假 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09 Unit 3 The Earth’s Mysterious 
Neighbor 

單字背誦 
9 日國慶日補假 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16  Review Week 
13-14 日第 1 次期中考 

 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23 Unit 4 
Butterflies and 
Elephants 
22-23 日高三 1 學科測驗 

單字背誦 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30 Unit 4 Butterflies and 
Elephants 

句型練習 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
■性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06 Unit 4,5 Butterflies and 
Elephants 

習作簿 
單字背誦 

生命教育 法治教育 
環境教育 ■海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13 Unit 5 Dying to Look Good 
句型練習 
10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 ■海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20 Unit 5 Dying to Look Good  

19-20 日全校運動會 

句型練習習作簿 
 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27 Unit 6 Made in Taiwan, Made to 
Last 

單字背誦 
生命教育 法治教育 
■環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04  Review Week 
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11 Unit 7 The Cellist of Sarajevo 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

單字背誦 7-11 日高二體育週

課輔停止 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18 Unit 7 The Cellist of Sarajevo 
14-15 日高二校外教學 

句型練習 
習作簿 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 ■法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25 Unit 7,8 The Cellist of Sarajevo 
21-22 日高三 2 學科測驗 

習作簿 
單字背誦 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01 Unit 8 Waste Not, Want Not 
單字背誦 
1 日開國 104 年紀念日 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08 Unit 8 Waste Not, Want Not 句型練習 
■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15 Unit 9 The Wonderful World of 
Hayao Miyazaki 

習作簿 
15 日學期課程結束 

■生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20  Review Week 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 林美儒 



國立花蓮高級商業職業學校 104 學年度第 1學期各科教學暨作業進度表 
班 
級 應外三 

科 
目 
 

新聞英語導讀 
每週
時數 2 

任課 
教師 

林美儒 
陳美惠 版名 

空中英語
教室;自編 著作者 

彭蒙惠、陳美
惠、林宥均 

週 
次 

起   迄 篇 
章
課 

節 章 節 名 稱 作 業 分 配 
備  註 

(重大議題融入教學) 
實際進度 

符合 超前 落後 

1 08/31-09/04    Introduction 

31 日正式上課 1 日輔導課開始 
 
4 日高一二暑假功課測驗 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

2 09/07-09/11    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

3 09/14-09/18    9 月空英一篇 

新英一篇 

新英背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

4 09/21-09/25    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

 
23 日敬師迎新活動課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

5 09/28-10/02    9 月空英一篇 

新英一篇 

單字背誦 

28 日中秋節補假 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

6 10/05-10/09    9 月空英一篇 

新英一篇 

新英背誦 

9 日國慶日補假 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

7 10/12-10/16    Review 

13-14 日第 1 次期中考 
 
15 日高一校外教學停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

8 10/19-10/23    10 月空英一篇 

22-23 日高三 1 學科測驗 
單字背誦 
19-23 日高一體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

9 10/26-10/30    10 月空英一篇 

新英一篇 
新英背誦 

 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

10 11/02-11/06    11 月空英一篇 

新英一篇 
單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

11 11/09-11/13    11 月空英一篇 
新英背誦 

10-12 日高三分 2 梯次公訓活動 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

12 11/16-11/20    11 月空英一篇 
19-20 日全校運動會 

單字背誦 
16-20 日運動會週全校課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

13 11/23-11/27    11 月空英一篇 

新英一篇 
新英背誦 

 
生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

14 11/30-12/04     
2-3 日第 2 次期中考 

 
4 日資二職場試探停課 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

15 12/07-12/11    12 月空英一篇 
作業抽查週 9 日體育競賽課輔停 

單字背誦 
7-11 日高二體育週課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

16 12/14-12/18    新英一篇 
14-15 日高二校外教學 

新英背誦 
16-17 日學測模擬考課程正常 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

17 12/21-12/25    12 月空英一篇 
21-22 日高三 2 學科測驗 

單字背誦 
23 日英語歌唱比賽課輔停止 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

18 12/28-01/01    新英一篇 
單字背誦 
1 日開國 104 年紀念日 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

19 01/04-01/08    1 月空英一篇 
 

單字背誦 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

20 01/11-01/15    新英一篇 
 

單字背誦 
15 日學期課程結束 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

21 01/18-01/20    Review 
18-20 日期末考 20 日休業式 

 
 

生命教育 法治教育 
環境教育 海洋議題 
性別平等 檳榔防制 

   

編輯教師： 陳美惠 


