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壹、 活動資料 

一、社團簡介： 

本社團是以服務為目的，此社團中有各種不同性格的人，但結合大家

熱心助人的心，再配合課程安排志工出隊，以花商的名義，不論是至台灣兒

童發展協會馬匹輔具教育中心協助馬場整理，或是協助老人暨家庭關懷協會

整理募集到的發票，這些都是希望藉由社團活動帶領社員認識助人工作者的工

作實務。 

二、社團教學目標： 

志工精神：熱情、耐心、團隊合作、負責、服從、同理心、感恩等， 

以上為課程規劃重心，讓學生了解當志工時該具備何種精神，希望學生不只

單純做志工，還能了解＂為什麼要做志工＂，抱著什麼樣的想法心情做志工；校

外服務安排，皆是希望學生們可以體驗＂快樂做志工＂，透過活動希望讓學

生了解社會上有很多需要幫助的人，在日常生活中可能只需 要一個簡單的

小動作就能幫助他們，而自己也是有能力幫助的，自己也會在過程中逐漸成

長，能更快樂的去幫助他人。 

三、活動企劃： 

（一）目的：認識助人工作者的工作實務。 

 

（二）活動地點：兒童發展協會馬匹輔具教育中心、七星潭海岸、貓哥的行

動書屋、社團教室。 
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（三）效益： 藉由此活動讓社員認識各種不同的助人工作者，並親

身參與工作協助，透過身體的體驗，更認識助人工作者的工作樣貌。 

（四）學生心得：雖然身體勞動非常疲倦，但能近距離接觸協助人類

的馬匹、長期關心漁工的貓哥感受到他的熱情、整理老家協會募集來

的發票、在海岸線看到各式各樣的海洋廢棄物並協助黑潮海洋文教基

金會分類與紀錄都是非常新鮮的體驗。 

（五）活動照片： 
 

 

 

 
 

 

 

 

 



4  

貳、 社務資料 

一、吸收及訓練社員情形： 

(一)招生方式： 

本社社員均採填志願後電腦選取的方式入社，平時社課內容都充實

有趣，以至於每到選社時，本社都能招收到許多熱愛服務的社員。 

(二)訓練社員： 

每次社課前社師都會教導社員們當天服務活動應注意事項，平時

接收到志工服務活動都會在社課時段鼓勵大家多多參與累積經驗。 

二、社團負責人改選及交接情形： 
 

111學年上學期 111學年下學期 

社長：謝佳恩 副社長：游軒 社長：游軒 副社長：宋兆鎧 

三、社團幹部分工情形： 
 

社長 參與課前討論、提醒社師上課時間、社課前去領取活動記錄簿 

副社長 參與課前討論、外出申請、填寫活動記錄簿 

四、財務管理情形： 

本社平時無任何支出，所以無向社員收取社費，若有至校外參訪的車資都是

透過學校定額補助的金費。 

五、社團公務使用及維護情形： 
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本社平時外出做清潔活動時，掃具都是當日與學校租借當日歸還，社員

也都會維護好租借的掃具。 

參、 其他資料 

一、服務學習： 

l 參與社內舉辦－整理勸募發票-老人暨家庭關懷協會 

 
l 參與社內舉辦－淨灘與海洋廢棄物分類並記錄-黑潮海洋文教基金會 

 
l 參與社內舉辦－整理馬場環境-兒童發展協會馬匹輔具教育中心 

 
l 參與社內舉辦－參觀貓哥提供給外籍漁工的移動書屋、煮小捲米粉-貓哥

的移動書屋 
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二、團體或社員參加校內外各項活動： 
 

因本社團非屬表演性社團，平時校內迎新送舊活動等無法參

與，但社員們都非常積極參與志工服務來充實社課內容。 

(一) 活動名稱、照片 

   

淨灘與海洋

廢棄物分類

並記錄 

   

提供給外籍

漁工的移動

書屋、煮小

捲米粉 

   

整理馬場環

境 
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三、社團活動紀錄簿與平時社課上課狀況

下表為 110年度第一學期社團活動日程表 

日期 節次 課程內容 

10月12日 
5 社團簡介-讓社員們認識志願服務社 

6 幹部遴選、出隊規劃與討論 

10月 26日 

5 認識老人暨家庭關懷協會並協助整理募來

的發票 
6 

11月9日 

5 認識貓哥的移動書屋、貓哥分享與外籍漁
工互動的經驗、煮小卷米粉 

6 

11月23日 

5 認識並協助兒童發展協會馬匹輔具教育中心整理馬

場環境 
6 

11月30日 

5 認識並協助黑潮海洋文教基金會至七星潭淨灘、海洋廢棄

物分類並記錄 
6 

12月21日 

5 認識石梯坪封冰箱議題 

6 
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下表為 110 年度第二學期社團活動日程表 
 

日期 節次 課程內容 

2月22日 
5 社團簡介 

6 出隊規劃與討論、認識社員 

3月8日 

5 
透過欣賞電影太陽的孩子，認識花蓮原鄉地

區的助人工作 6 

3月15日 

5 
透過0206花蓮大地政紀錄片，探討助人工

作的各種面向 6 
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3月29日 

5 透過欣賞紀錄片刪海經，認識金門地區的環

境議題，並討論助人工作者可以如何投入協

助地方倡議 
6 

4月19日 

5 
至花蓮市國福社區文化健康站，認識社工師

的工作，並協助社工師整理捕漁祭場地 6 
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四、社團檢討： 
 

(一)社團優缺點 
 

 

優點 
帶領社員從事愛心活動，為社會付
出小小的貢獻，並且培養社員熱心 

助人的一顆心 

缺點 
服務範圍僅限花蓮市地區，假日較

少機會能一起外出服務 

(二)社團檢討 

課程活動可設計得更加活潑，以及出隊次數可增加。

(三)未來展望 

1. 讓社員們深入理解助人工作的核心精神 

2. 走入社區，認識第一線助人工作的實務現況 

3. 逐漸長出助人工作的圖像，並能開始發掘社會上的需求 


