
第二章 性別關係與平權社會 

一、性別與角色差異 



(一)生物性別與社會性別 

• 生物性別(Sex) 

    雄性、雌性、雌雄同體 

• 社會性別(Gender) 

    1.社會文化對性別的主觀感受 

    2.社會對不同性別的期望 

生物
性別 

社會
性別 

性別
角色 



(二)性別角色 

     



(二)性別角色 

     

西裝外套 

褲裝 

雙馬尾 

哥德裙裝 
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(一)1.性別刻板印象 
• 當你看到下列職業，「直覺」的性別是： 

舞蹈家                      教練              

美容師                      工程師 

空服員                      機長 

秘書                          老闆 

會計                          司機 

裁縫師                      醫生 

護理師                      建築師 

 



舞蹈家 

台灣現代舞先驅 
蔡瑞月老師 

雲門舞集 
林懷民老師 



教練 

健身教練 
宅媽花花 

健身教練 
館長 



美容師 

知名彩妝師
Kevin 

知名造型師 
吳依霖 



說明：什麼是「刻板印象」？ 

• 「刻板印象」：指對特定的群體有簡化、僵化
而類化的想法。 

 

    如果有天堂，一定是德國機械師，瑞士旅館，
法國廚師，義大利情人，英國警察； 

 
如果有地獄，一定是義大利機械師，法國旅館，
英國廚師，瑞士情人，再加上德國警察。 
 



英國菜的刻板印象 
英國的食物有著最可悲的命運，因為英國人要殺死它們兩次。 
第一次是奪走它們的性命，第二次是奪走它們的味道 

炸魚薯條 仰望星空派 仰望星空派 



英國菜的刻板印象 

米其林17星廚師 
高登‧拉姆齊 

飲食革命廚師 
傑米‧奧利佛 



性別刻板印象 
• 人們對於男性或女性的性別特質，抱持固
化、僵化的性別觀念，認為「男生就是應
該….女生就是應該…」，以偏概全。 

•            無才便是德 

• 天下最毒           心 

•            心，海底針 

•            膝下有黃金 

•       主外，     主內 

•            有淚不輕彈 

 

 

女子 

婦人 

女人 

男兒 

男兒 

男 女 
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性別刻板印象 

• 還有… 

 



看起來有道理… 
但所有女生都這樣嗎？ 

天啊！難道所有男性
都是※※衝腦的生物嗎？ 



男生和女生哪裡一樣？哪裡不一樣？ 

【男女智商】男生比女生聰明 刻板印象還是事實 科學中的解答還有女性所面臨的困境 (AsapSCIENCE中文字幕).mp4


(一)2.性別歧視 

• 性別刻板印象惡化後，會產生性別偏見，
甚至產生性別歧視，對該性別的對象造
成不利的後果！ 
 

好媳婦的願力.mp4
「女生愛亂花錢買網拍」、「好多剩女好可怕」你今天性別歧視了嗎？.mp4


(一)性別刻板印象與性別歧視 

• 下列圖片，你覺得是性別刻板印象，還
是性別歧視？ 
 

「女生愛亂花錢買網拍」、「好多剩女好可怕」你今天性別歧視了嗎？.mp4


起跑點 



行李 



自我感覺 



電話 



角色 



無法理解的物品 



有異性緣的評價 



(一)2.職場上的性別歧視 

• 女性的性別不平等： 

    單身條款、禁孕條款、升遷比率 

• 男性的性別不平等： 

    育嬰假、交際應酬 

• 看看這個影片，有沒有讓你不舒服呢？ 

      這也不是有可能發生的事情嗎？ 

 

如何避免職場性騷擾.mp4


(一)2.職場上的性別歧視 



(一)2.生活上的性別歧視 



(一)2.職場上的性別歧視 

職場還存在不平等，但大家仍在努力！ 

 

Wonder Woman的誕生 

【神力女超人】HD最終加長版中文電影預告.mp4
【神力女超人的秘密】原來作者這麼狂！.mp4


(一)2.想想看…… 

現今各種媒介上也時常強調女性的強勢，與
現實是否相符？ 

「女權到處都是，我也來參一腳_」.mp4


性別觀察作業 

• 請從你的生活觀察(廣告、遊戲、電影、
電視劇、漫畫、小說)中，找出具有
「性別刻板印象」、「性別偏見」或
「性別歧視」的人物或情節，製作成
兩頁的簡報檔案，以電子郵件繳交，
視為作業成績(作業成績佔30%) 

 



性別觀察作業 
• 格式要求： 

    1.以Powerpoint 格式製作(Keynote請轉檔) 

    2.內容：不用範本或背景，                      

       一頁圖片──本頁註明座號姓名、取材出處 

       一頁文字說明── 

       (1)人物 (2)情節  (3)具有哪種性別問題 
                                                         (刻板印象、偏見、歧視) 

       (4)你覺得怎麼改編才能達到性別平等？ 



性別觀察作業 
• 格式要求： 

    3.將檔案於12/07(四)23:59前寄到 

       老師信箱：godoflost@gmail.com 

    4.主旨：資三乙公民作業(座號姓名) 

       ※雖是交作業，仍請注意書信禮節！ 

    5.所有作業在下周公民課發表後由     

       同學互評(40%)、老師評分(60%) 

mailto:godoflost@gmail.com


作業範例 
資三乙班○○○ 

 

 

 

 

 

取材出處：如果早知道  男生也會被性侵(影片) 

 

若為網路影片，
請截圖並加上
超連結 

videoplayback.mp4


作業範例 
(1)人物：杰哥 

(2)情節：用飲料、食物為餌性侵阿瑋 

(3)性別問題：性別刻板印象。因為影片
雖然點出男性(阿瑋)可能成為性侵受害
者，但杰哥的設定仍強化了男性有獸
性、可能施暴的刻板印象 

(4)改編：把杰哥換成熟女 

除了點出性別
問題，更要提
出說明喔！ 



在性別中的自我認同 

這個影片【藍色大門】的片段，你覺得
這三個人是什麼關係？ 

 

藍色大門片段.avi.mp4


在性別中的自我認同 

• 這部轟動全球的Frozen(冰雪奇緣)，
暗藏著自我認識與自我認同的符碼！ 

 

 

 

冰雪奇緣 - Let It Go 中英文字幕.mp4


不同的性傾向 
性別光譜：每個人都是獨一無二 

 

性別平權 

跨性別 

娘娘腔或男人婆 

同性戀 

 

議題 



不同的性傾向 

金賽博士的性傾向量表 

 



不同的性傾向 

   LGBT 

 

 
女同性戀 

男同性戀 

雙性戀 

跨性別 



不同的性傾向 
人類天生都不是只具有單一的性傾向，應該避免

下列兩種觀念： 

1.異性戀霸權： 

    結合愛情、性行為、婚姻及後代，使異性戀佔
有社會的優勢地位，同性戀者則遭歧視或迫害。 

2.恐同症： 

    對同性戀行為以及同性戀者具有非理性的恐懼、
憎恨。 

 



不同的性傾向 
通過同性婚姻合法的國家： 
荷蘭（2001年）、比利時（2003年） 
西班牙、加拿大（2005年） 
南非、以色列（2006年）、挪威、瑞典（2009年） 
葡萄牙、冰島、阿根廷（2010年）、丹麥（2012年） 
巴西、法國、烏拉圭、紐西蘭（2013年） 
英國（2014年）、盧森堡、愛爾蘭、美國（2015年） 
哥倫比亞（2016年） 
芬蘭、墨西哥、德國、奧地利、澳大利亞(2017年) 
中華民國(兩年後) 

EP6 ver2.0【Public Issue Series】：MaMarriage Equality  Marriage Equality and Nussbaum.mp4

