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社團設立宗 

 

水晶研究社致力於推廣水晶礦石相關知識，結合自然科學與心靈療

癒的概念，讓學生在課餘時間學習礦石知識、提升審美能力與自我

探索。 

 

社團設立目的 

增加學生對天然礦石的興趣與認識、提升審美能力與創造力、協助

部分同學找到情緒出口與紓壓方式及吸引更多對自然有興趣的學生

參與。 

 

 

 

  



活動時的照片 

 

  



社員成果(在 FB發表) 

 

 
 

獲高達 535點讚數 



 

 

 
獲高達 427點讚數 



 

 
  



未來的展望 

未來水晶研究社將持續以「療癒心靈、放鬆自我」為目標，打造一

個溫暖且自在的社團空間。透過水晶冥想、靜心練習與情緒對應課

程，協助社員釋放壓力、調整情緒，讓每一次社課都成為放鬆與充

電的片刻。我們希望社員能在這裡傾聽自己內在的聲音，並運用水

晶的能量創作專屬於自己的療癒飾品，實體化內心的需要與情感。

社團未來也將持續營造友善、無壓力的氛圍，不強調表現與競爭，

而是鼓勵彼此交流、分享心情，透過輕鬆的小聚活動，讓每位成員

都能在這個小社群中找到情緒的出口與心靈的依靠。 


