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心得與省思
簡報是讓人可以藉由簡單文字及圖表來瞭解要報告什麼樣的主題，所以我覺得

這門選修課不但讓我製作簡報的能力大大提升，也使得我對簡報越來越有興趣！

簡報內容以「民主」作為出發點，再分支成全球民主及台灣民主，從最初的雅

典城邦制度到現在完整的民主制度，過程非常艱辛，換來的卻是現在的民主自由。

雖然有些國家仍不認同民主，但未來有機會將民主這個政體發揚光大。

在我學習中，我是第一次接觸簡報，像是如何排版、精煉文字等等。這些不但

可以增進我的簡報能力，也可以運用在許多地方，如口語表達、作文、小論文等。

在過程中，有詢問老師的建議，她有發現到說有些部分需要改進，像色彩搭配、版

面配置單薄等等，所以就有去網路上看其他學生的作品，因為看了之後就會有新的

想法出現，就可以運用在簡報上面！

在過程中，我認知到：

(1)要好好珍惜民主制度，它得來不易。

(2)民主賦予人民很大的自由及擁有部分權利。

(3)民主制度視為未來的標竿。



民 主

報告人：
會二乙胡宏瑞
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介紹民主 發展過程 發展目的

「民主」這個詞來自希臘文
。原意指人民的統治，為政
體的一種，其中人民擁有平
等參與公共政策的參與權。
民主的基石包括集會及言論
自由、平等、公民權、選舉
權等等……。

民
主
起
源

 民主

民主象徵自由

/ /
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介紹民主 發展過程 發展目的 民主/ /
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

西元前五世紀 中世紀 法國大革命 第一次世界大戰 納粹黨獨裁 第二次世界大戰

過程辛苦， 經過種種重大轉變2022/2/26 4



介紹民主 發展過程 發展目的 民主/ /
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源



實行民主，意味著人權和基本自由得到尊重，讓人們活得更
有尊嚴。任何人都不受種族、民族、階級、性別或其他形式
之歧視。民主治理應順應民需之政治進程、政治解決創造和
維持有利環境及自由之價值。

民主的發揮價值 52022/2/26
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 前人的觀點 民主對立面 臺灣獨立運動

古代文士並不把民主看作一種允許所有人享有同等政治
權利的公平制度，而是看作多數窮人對富人橫行霸道的
制度，是群氓政治。

民主為暴君的統治

a.大多數人是無知無能，對問題的看法很難正確。
b.大多數人容易受人擺布，因此群眾很難對事物
有長遠、持續的看法。

c.古代文士認為政府治理是藝術和技能。

觀點

2022/2/26 7
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民
主
看
法

 民主前人的觀點 民主對立面 臺灣獨立運動 民主/ /

對民主持相反的政體為「獨裁」，1930年的法西斯運
動，興起數多國家產生獨裁政權，這年代又稱「獨裁者
的年代」。

制度不被部分人認同

柏拉圖：窮人為民主的統治者。
馬克思：於1850年斷言，私有產權與全面普選是互

不相容的。
亞里斯多德：控制政府之體系政事、裁斷不取決於

法律，而是取決於群眾、平民政體，
不能算是一個政體。

2022/2/26
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 民主前人的觀點 民主對立面 民主/ / 臺灣獨立運動

主張解除1949年後才遷臺的中華民國政府政權，質疑其治臺
正當及制定新憲法並將國號「中華民國」改名為「臺灣」。
與謀求兩岸統一的「統派」相對。

改變國家風氣

傳統台獨派：支持建立新的國家、新的制度、以臺
灣之名進入聯合國。

台獨左派：因為思想與共產主義雷同，所以在當時
的台灣並不興盛，因此右派聲勢大，導
致左派不及右派地位。

2022/1/29 9
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臺灣民主歷史民主過程

改革轉變

臺灣民主化
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 民主改革轉變 民主/ / 臺灣民主歷史臺灣民主化

1950年有了地方自治，開放部分民選，開始出現民主化
。1951年開放臺灣省議會民選。1994停止動員戡亂並且
國會、立法院全面改選(原臺灣省議會民選，變成加正
副總統也能民選)為民主改革的關鍵。

前總統李登輝為臺灣第一位民選總統

改革訂定未來臺灣政治的走向2022/2/26
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 民主改革轉變 民主/ / 臺灣民主歷史臺灣民主化

前期以寧靜革命期間有設立臺灣民主
國，但未能統治臺灣，所以並無影響
。最早的政體運動在日治時期。接著
中華民國時期的二二八事件、美麗島
事件等……，經過修憲，才有先今的
臺灣自由民主的政治體制。

臺灣民主國國旗

※寧靜革命：於1980年代後期起的政治改革及民主化運動，由李登
輝所主導。這場運動並沒有發生衝突，而是透過修改憲法以及國會
改革來進行，因而得「寧靜」之名，前後歷經了約二十年。

2022/2/26 前人的鋪路，奠定民主發展 12
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 民主改革轉變 民主/ / 臺灣民主歷史臺灣民主化

馬關條約 廢除六三法 台灣議會請願 二二八事件 戒嚴 解嚴 廢除動員戡亂

2022/2/26
影響甚大，使得制度越來越進步 13
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全球看法

影響
2022/2/26

民主優缺點
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 民主民主/ 全球看法民主優缺點

影
響 a.擁有集會、自由言論

b.人民(公投)能決定政策

c.選舉(投票)為民主的特色
之一

d.利用形式來保障人民權
利(ex：選舉、議會)

a.難以控制地方(縣市)

b.貧富差距大(民主之癌)

c.政治短視，缺乏遠觀

d.企業容易藉由政治來幫
自家賺取利益

優點 缺點
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美國被認為可能會影響他國的民主制度。然後藉由調
查，有八成的受訪者覺得民主很重要，然後也嚮往擁
有民主生活，然後其實民主享有的是言論自由，但是
劣勢是經濟不平等(除了阿拉伯、埃及除外)。

2022/2/26

民主優缺點

影
響

民主民主/ 全球看法

2022/2/26 認為「民主」將成為全球風潮 16
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未來發展

減少內部爭議

鞏固民主權威
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在民主國家的情況下，國家必須擁有主權。在決策的
過程中某些政策可透過公民投票決定，代表著間接的
由人民選出的議會決定。在假設擁有足夠支持者的情
況下，這種過程能夠「有效」改變政府的現狀。

2022/2/26

 民主民主/ 減少內部爭議未來發展 / 鞏固民主權威

2022/2/26 讓民眾有更多參與的機會 18



 民主制度的國家所要面對的是政治碎片化，指的
是政治權力分散到許多不同派別和勢力中心，使
得民主政府難以有效運作。

 黨之間的分歧，導致政府無力兌現承諾，國民開
始對民主體制有所質疑，甚至對反民主體制有所
開放。

2022/2/26

 民主民主/ 減少內部爭議未來發展 / 鞏固民主權威

2022/2/26 面對問題 並做出改善 19
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全球看法 民主民主/ 減少內部爭議未來發展 / 鞏固民主權威

增加人民對制度的信任 202022/2/26



民 主

報告到此結束
謝謝大家
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圖片來源
美國：https://kknews.cc/world/8oxp3gq.html

台灣：https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E8%8F%AF%E6%B0%91%E5%9C%8B%E5%9C%8B%E6%97%97

德國：https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%BE%B7%E5%9B%BD%E5%9B%BD%E6%97%97

日本：https://harrypotter.fandom.com/zh/wiki/%E6%97%A5%E6%9C%AC?variant=zh-mo

南韓：

https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.setn.com%2FNews.aspx%3FNewsID%3D27658&psig=AOvVaw3NOwjCRprtNkcFc-

Gtnne2&ust=1640056196542000&source=images&cd=vfe&ved=0CAsQjRxqFwoTCNCsq8qz8fQCFQAAAAAdAAAAABAD

法國：https://www.backpackers.com.tw/guide/index.php/%E6%B3%95%E5%9C%8B

義大利：https://www.backpackers.com.tw/guide/index.php/%E7%BE%A9%E5%A4%A7%E5%88%A9

加拿大：https://zh.wikipedia.org/zh-mo/%E5%8A%A0%E6%8B%BF%E5%A4%A7%E4%BA%BA

https://ccf.moc.gov.tw/index/zh-tw/teams/60803

https://opinion.cw.com.tw/blog/profile/387/article/4588

古希臘：https://www.storm.mg/lifestyle/365555

中世紀：https://zi.media/@yidianzixun/post/tskvVG

法國大革命：https://www.bilibili.com/s/video/BV1LE411E7HQ

(影片)一戰：https://www.youtube.com/watch?v=extsd56xNK4
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納粹黨：https://zh.wikipedia.org/wiki/%E7%BA%B3%E7%B2%B9%E5%85%9A

觀點：https://www.peekme.cc/post/881729

馬關條約：https://kknews.cc/history/38opgb8.html

台灣議會請願：https://talk.ltn.com.tw/article/breakingnews/3430622

廢除六三法：https://new7.storm.mg/category/k225816

二二八事件：https://zh-

yue.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%8C%E4%BA%8C%E5%85%AB%E4%BA%8B%E4%BB%B6

戒嚴：https://www.thinkingtaiwan.com/content/6400

解嚴：https://www.upmedia.mg/news_info.php?SerialNo=118729

廢除動員戡亂：
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8B%95%E5%93%A1%E6%88%A1%E4%BA%82%E6%99%82

%E6%9C%9F%E8%87%A8%E6%99%82%E6%A2%9D%E6%AC%BE

第一任民選總統：https://www.storm.mg/article/2794151

台灣民主國：
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E7%81%A3%E6%B0%91%E4%B8%BB%E5%9C%8B

https://www.itsfun.com.tw/%E7%9C%8B%E6%B3%95/wiki-3502373

分歧:http://616pic.com/sucai/1pkidnqqz.html

投票：https://www.cw.com.tw/article/5099645
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資料來源
民主起源：
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%91%E4%B8%BB#%E8%B5%B7%E6%BA%90%E8%88%87%E6%BC%94%E5%
8C%96
台灣獨立運動：
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%8F%B0%E7%81%A3%E7%8D%A8%E7%AB%8B%E9%81%8B%E5%8B%95
鞏固民主權威：
https://coggle.it/diagram/WwkFvOfgI4AY0WpC/t/%E4%BD%95%E8%AC%82%E3%80%8C%E6%B0%91%E4%B8%BB
%E9%9E%8F%E5%9B%BA%E3%80%8D%EF%BC%9F%E8%AB%8B%E5%BC%95%E7%94%A8%E7%95%B6%E5%89%8
D%E6%B0%91%E4%B8%BB%E5%8C%96%E7%A0%94%E7%A9%B6%E7%9A%84%E5%AD%B8%E8%A1%93%E8%A7
%80%E9%BB%9E%E6%95%98%E8%BF%B0%E6%B0%91%E4%B8%BB%E9%9E%8F%E5%9B%BA%E7%9A%84%E8%A
6%81%E4%BB%B6%E3%80%82?fbclid=IwAR1Q5Vog-HTGDXumkIvStQNK9CrB4jpP-
xjcNzGmVohofMxq_0TawrMP5ro
減少內部爭議:https://cn.nytimes.com/opinion/20211230/democracy-fragmentation-america-europe/zh-hant/
全球看法：https://www.chinatimes.com/amp/realtimenews/20210506006547-260409
Scetion3：
https://zh.m.wikipedia.org/wiki/%E8%87%BA%E7%81%A3%E6%B0%91%E4%B8%BB%E5%8C%96?fbclid=IwAR1fpp
Z0qUW07Jf4YQ3hnICVt5bGI4F9GQi5GSH2lmt4-0gZFtoEsGvE1UU
優缺點：
https://cvchen.com/2015/02/27/%E8%B2%A7%E5%AF%8C%E5%B7%AE%E8%B7%9D%E6%98%AF%E6%B0%91%E4
%B8%BB%E4%B9%8B%E7%99%8C/
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資料來源

•缺點：https://www.bbc.com/ukchina/trad/vert-fut-47967054
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