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●子計畫：109-B4 形塑人文藝術素養 

一、承辦處室 學務處 承 辦 人 訓育組長 

二、 計畫目標 

1.協助學生學習多元技能，開拓不一樣的視野，找出生命的價值與意義。 

2.培養學生批判思考與決策的能力；並塑造良好品格，建立校園品德核心價

值與文化，對學校產生認同感。 

3.涵養學生藝術知能，陶冶生活情趣，健全人格發展。 

三、工作內涵 實施方式和實施內容 

109-B4-1 

開啟斜槓人生 

1.培訓第二外語日文，藉由課程讓學生能掌握基本生活對話，課程教學融入

日本文化，培養學生國際視野，並關心最新台日時事與議題。 

2.培育演藝菁英樂師，透過課程讓學生無經濟負擔地學習樂器，也將自己的

才藝轉化成可娛樂他人、使他人快樂的力量。 

3.開設舞蹈性課程，讓學生在舞蹈中發掘並肯定自我，舞出更精采的人生，

從而訓練他們走向戶外舞台表演，將歡樂散播到每個角落。 

具體目標值：培養學生多元學習，增加學生自信及學習力。 

實施內容： 

辦理項目 預定辦理時間 預定辦理節數 

品德教育議題講座 109 年 9 月 2 小時 

管樂社團 

109 年 9~12 月份

六或日 

六分部各 5 小時，合奏 30

小時，總計 60 小時 

國樂社團 五分部各 3 小時，合奏 5

小時，總計 20 小時 

儀隊社團 20 小時 

音樂性社團 20 小時 

日文課程 20 小時 

品德教育議題講座 110 年 2 月、4 月 各 2 小時 

管樂社團 

110年1~6月份六

或日 

六分部每學期各 10 小時，

合奏 40 小時，總計 100 小

時 

國樂社團 五分部各 4 小時，合奏 10

小時，總計 30 小時 

儀隊社團 25 小時 

音樂性社團 20 小時 

日文課程 20 小時 
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109-B4-2 

珍惜「我」的舞

台 

1.透過社團成果發表會，讓學生能站上屬於他們的舞台，充分展現自己、享

受舞台，並期待能進一步帶給社區居民滿滿熱情與活力。 

2.藉由義演活動，讓學生以最精采的表演為觀眾的生活添加色彩及活力，終

而能以生命影響生命。 

3.鼓勵學生積極參與藝文活動，以提升藝術鑑賞能力，並藉著各項交流或義

演活動，讓他們能成為更優秀的自己。 

具體目標值：透過參與藝文活動，培養美感，利用課餘時間進行練習，並

透過義演，體驗生命的意義。 

實施內容： 

辦理項目 預定辦理時間 實施方式 

社團成果發表會 109 年 12 月 
動態性社團透過

表演來展現所學 

義演或表演或交流活動 109 年 10-11 月 

藉由義演或表演

來累積自己舞台

經驗，進而提升自

信 

服務學習或志工體驗 109 年 10-12 月 

前往榮民老人之

家等公益機關，陪

伴關懷長者。 

前 往 七 星 潭 淨

灘，愛護環境人人

有責。 

義演或表演或交流活動 110 年 2-4 月 

藉由義演或表演

來累積自己舞台

經驗，進而提升自

信。 

服務學習或志工體驗 110 年 2-4 月 

前往榮民老人之

家等公益機關，陪

伴關懷長者。 

前 往 七 星 潭 淨

灘，愛護環境人人

有責。 
 

109-B4-3 

塑造品格校園 

1.透過不同的品德教育演講主題，協助學生建立正確價值觀及良好品格。 

2.設立「花商放映室」，在聯課活動播放勵志電影，讓學生從觀影過程中汲

取劇中人物的生命經驗，化為自身生命的養料。並於周末放映學習及親子

議題的影片，讓有興趣的社區民眾能提升相關知能，與孩子共同成長。 

3.營建安全、舒適與充滿關愛的校園，透過「留言板」提出議題，鼓勵師生

寫出自己的想法，建立溝通管道，也培養學生批判思考的能力。 

4.彩繪校園角落，讓學生擁有佈置校園的機會，提升對學校的認同感，使校

園對學生而言也充滿家的溫馨。 

具體目標值：讓學生有佈置校園的機會，提升對校的認同感。 
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四、預期效益 

1.辦理外語課程，提升學生外語能力及世界觀，並能更關切世界時事及議

題。此外，曾參與國際教育旅行的學生可擔任次回國際教育旅行的日文

小老師，指導新加入同學簡易日文對話，讓所學得以傳承。 

2.透過學習音樂及舞蹈課程，參與成果發表或義演，讓學生能建立自信心並

培養其服務學習之精神。 

3.經由品德教育研習、花商電影院、彩繪校園角落等相關活動，提升學生思

辨力、自我省思及服務學習之能力。 

指標項目 
109 學年度 110 學年度 111 學年度 

目標 績效 目標 績效 目標 績效 

方
案
量
化
指
標 

B4-1 多元創新文藝課程開設科

目數 
4  5  5  

B4-2 學校辦理藝文活動次數 8  8  9  

B4-3 優化學習實施科目數 4  5  6  

       

       

學
校
自
選
量
化
指
標 

S13學生參加國際交流人數比率 3.4  3.4  3.4  

S16學生參加縣市級競賽獲獎人

數比率 
52  55  60  

S20參與社區在地文藝活動次數 8  8  9  

S22學生平均參加文藝活動次數 4  4  5  

S18 學生人數與社團比 33:1  33:1  33:1  

S19發展社區在地文藝社團數比 33:2  33:2  33:3  

S20參與社區在地文藝活動次數 12  13  14  

S21參與社區在地文藝活動師生

人數 
940  950  960  

S22學生平均參加文藝活動次數 4  5  6  

S23 圖書館借閱率 3.3  3.4  3.5  

S24 每生分配圖書冊數比 39  40  41  

註：預期效益中指標項目之撰寫，請參照高職優質化輔助方案中，附錄「高職優質化方案量

化指標及學校自選量化指標之內容」。 
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109-B4 形塑人文藝術素養 

單位：仟元 

109 

會 

計 

年 

度 

概 

算 

表 

名稱 單位 數量 單價 總價 說明(請說明內容用途) 

(一)經常門 

業 

務 

費 

講座鐘點費 人節 2 2 4 

109-B4-3 舉辦品德教育議

題相關講座，邀請外聘講

師，向全校師生進行宣導 

授課鐘點費 人節 140 0.4 56 

109-B4-2 管樂外聘講師鐘

點費（六分部每學期各 5 小

時，合奏 30 小時，總計 60

小時） 

109-B4-2 國樂外聘講師鐘

點費（五分部，各 3 小時，

合奏 5 小時，總計 20 小時） 

109-B4-2 儀隊外聘講師鐘

點費(總計 20 小時） 

109-B4-2 音樂性社團課程

鐘點費(總計 20 小時） 

109-B4-2 日文課程外聘講

師鐘點費(總計 20 小時） 

全民健康保險

補充保費 
式 1 1.146 1.146 

外聘講師補充保費
(4+56)*0.0191=1.146 



溫馨•快樂•活力•希望     國立花蓮高商 109 學年度高職優質化輔助方案計畫 
 

31 

物品費 式 2 25 50 

109-B4-1 成果發表會 

1.管樂社：木管樂器、銅管

樂器竹片、吹嘴更新、銅

管樂器保養油，口水布等

材料，約 4 千元 

2.儀隊社：衣套、槍套、手

套、鞋油及製作配戴製

品、絲襪等，約 4 千元 

3.熱音社：安全背帶扣、琴

弦、導線、背帶等，約 2

千元 

5.服務性社團舉辦活動及

日文課程材料，約 3 千元。

109-B4-2 成果發表會 

1.管樂社：高腳椅、樂器調

音器、譜架、打擊樂器鼓

棒，樂器硬殼更換、樂器

架等物品，約 5 千元 

2.國樂社：二胡、琵琶等弦

樂器之材料、陶衛東金屬

竹心等約 6 千元 

3.儀隊社：槍架、放置儀隊

物品用置物櫃等，約 4 千

元 

4.熱音社：樂器調音器、腳

架、鼓棒等，約 2 千元 

5.服務性社團:行動硬碟、腳

架等其他所需物品約 4 仟

元。 

109-B4-3 黑板式留言板約

8 千元、花商電影院環繞

藍牙喇叭等約 8 千元 

設備維護費 次 9 2 18 

109-B4-2 樂器與儀隊禮槍

保養及維修： 

1.管樂社：約 7 千元 

2.國樂社：約 5 千元 

3.儀隊社(儀隊禮槍保養及

維修)：約 3 千元 

4.熱音社：約 3 千元 

膳宿費 人次 160 0.08 12.8 
109-B4-2 參加義演或舉辦

活動所需膳費 
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材料費 人次 250 0.2 50 

109-B4-3 彩繪校園角落之

材料費(中型黑板約 7 千

元、紙約 8 千元、顏料、油

漆、噴漆等約 1 萬元、佈置

小物約 6 千元、裝飾藝術品

約 9 千元、用具約 1 萬元等) 

場地使用費 場 1 20 20 
109-B4-1 練習活動或藝文

活動場地租借費 

租車費 輛 5 0.3 1.5 

109-B4-2 辦理表演或交流

活動、藝文參觀、服務學

習、志工體驗之租車費。 

學生前往公益團體機構進

行志工體驗、服務學習等交

通租用。或為社團所需帶與

參觀藝文活動、與其他學校

進行交流活動。 

(1)社團成果發表會，預定

辦理時間 109 年 12 月。

動態性社團透過表演來

展現所學。車輛一台，

預計人數 30 人。 

(2) 義演或表演或交流活

動，預定辦理時間 109

年 10-11 月，藉由義演

或表演來累積自己舞台

經驗，進而提升自信

心。車輛兩台，預計人

數 60 人。 

(3) 服務學習或志工體驗，

預定辦理時間為 109 年

10-12 月，前往榮民之家

或七星潭，學生擔任志

工，關懷長者、友善環

境。車輛兩台，預計人

數 60 人。 

雜支 式 1 3.554 3.554 
含文具用品、紙張、資料

夾、郵資、感謝狀、碳粉等 

小計 217  

獎 
補 
助 
費 

      

小計 0  

經常門小計 217  
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 (二)資本門 

設 

備 

費 

雷射印表機 台 1 20 20 

109-B4-3 品德教育彩繪校園角

落，鼓勵學生透過電腦繪圖設

計，用雷射印表機印製作品或

產出品德教育標語，布置陳列

於校園角落、走廊以美化校園

環境，藉以提升學生品德、自

我覺察能力並培養美感素養。 

筆記型電腦 台 1 30 30 
109-B4-2 培訓日文、音樂、舞

蹈課程及義演活動用 

資本門小計 50  

109 會計年度合計(109 年 8 月至 12 月) 267  
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110 

會 

計 

年 

度 

概 

算 

表 

名稱 單位 數量 單價 總價 說明(請說明內容用途) 

(一)經常門 

業 

務 

費 

講座鐘點費 人節 4 2 8 

109-B4-3 舉辦品德教育議題相

關講座，邀請外聘講師，向全

校師生進行宣導。 

授課鐘點費 人節 195 0.4 78 

109-B4-2 管樂外聘講師鐘點費

（六分部每學期各 10 小時，合

奏 40 小時，總計 100 小時） 

109-B4-2 國樂外聘講師鐘點費

（五分部各 4 小時，合奏 10 小

時，總計 30 小時） 

109-B4-2 儀隊外聘講師鐘點費

（25 小時） 

109-B4-2 音樂性社團課程鐘點

費（20 小時） 

109-B4-2 日文課程外聘講師鐘

點費（20 小時） 

全民健康保

險補充保費 
式 1 1.643 1.643 

外聘講師二代健保費
(8+78)*1.91%=1.6426 
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物品費 式 3 22 66 

109-B4-1 多元課程  

1.管樂社：木管樂器、銅管樂器

竹片、吹嘴更新、銅管樂器保

養油，口水布等材料，約 5 千

元 

2.國樂社：二胡、琵琶等弦樂器

之材料等，約 4 千元 

3.儀隊社：衣套、槍套、手套、

鞋油及製作配戴製品、絲襪

等，約 4 千元 

4.熱音社：安全背帶扣、琴弦、

導線、背帶、夾子等，約 2 千

元 

5.服務性社團舉辦活動及日文
課程之材料，約 3 千元 
109-B4-2 成果發表會 

1.管樂社：高腳椅、樂器調音

器、譜架、打擊樂器鼓棒，樂

器硬殼更換、樂器架等物品，

約 6 千元 

2.國樂社：新式黑檀豎吹巴烏、

陶衛東金屬竹心等約 2 萬元 

3.儀隊社：槍架、放置儀隊物品

用置物櫃等，約 5 千元 

4.熱音社：樂器調音器、腳架、

鼓棒等，約 5 千元 

5.服務性社團:行動硬碟及相關
物品等約 8 仟元 
109-B4-3 品德教育彩繪校園角
落(小黑板)等物品約 4 千元 

膳宿費 人次 300 0.08 24 
109-B4-2 參加義演或舉辦活動

所需膳費 

材料費 人次 100 0.2 20 
109-B4-3 彩繪校園角落(紙、顏

料、用具等) 

場地使用費 場 1 30 30 
109-B4-2 練習活動或藝文活動

場地租借費 




